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ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS

• Clases en vivo (permanecerán grabadas)

• Actividades sincrónicas

• Material de estudio online

DESTINATARIOS/AS: Entrenadores/as,Jugadores/as,Dirigentes de 

entidades deportivas, Profesionales del deporte, Profesionales de 

la Salud, Profesores/as de educación física, Coaches.

DIRECCIÓN DE CURSOS EXTRACURRICULARES Y CAPACITACIÓN A EMPRESAS ∣ SECRETARÍA DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA

DOCENTES: Victor Azpiroz e Iñaki Echegaray

DURACIÓN:53 hs. totales

OBJETIVOS:

Objetivo general: Incorporar herramientas y conocimientos del coaching profesional para el desarrollo y 

acompañamiento del individuo/equipo dentro del sistema deportivo.

Objetivos específicos: Introducir herramientas del coaching al deporte, para crear un cambio en su 

calidad de vida personal y en consecuencia de impacto en su vida deportiva. Impulsar y desarrollar el 

desarrollo del entrenamiento emocional de un deportista como herramienta eficaz en la consecución de 

las metas. Analizar y ampliar la forma de observar la realizad para permitir alcanzar el máximo potencial. 

Desarrollar en el profesional habilidades de liderazgo que guíen al deportista y/o equipo hacia su 

propósito.

DIPLOMATURA
COACHING 
DEPORTIVO REQUISITOS PREVIOS: Título secundario.
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DIRE CCIÓN DE CU RSOS E XTR ACURRI CU L ARES Y CA P ACI TACIÓN A EMPR E S AS ∣ S E CR E TARÍA DE E XT E NS IÓN UNIV E R SI TARI A

DIPLOMATURA 
COACHING 
DEPORTIVO

PROGRAMA:

1) Introducción al Coaching y sus 

distinciones

2) Liderazgo y Gestión Emocional

3) Abordaje de competencias individuales

/ Coaching Sistemico

4) Coaching de Equipos Deportivos

CERTIFICADO: Certificado de Aprobación.

APTO CRÉDITOFISCAL PARA CAPACITACIÓN:

SOMOS UCAP: La Secretaría de Extensión Universitaria es 

una Unidad Capacitadora, de manera que los cursos que 

dictamos pueden canalizarse a través del Régimen de 

Crédito Fiscal para Capacitación.

POLÍTICAS DE CANCELACIÓN: La reserva de la

vacante con el porcentaje asignado se reintegrará si

el curso es suspendido. Si el curso confirma su apertura, 

antes de las 96 hs de la fecha estipulada de inicio, debe 

abonarse sin excepción el resto del valor del curso. Si esto 

no ocurre, se retendrá lo abonado previa notificación vía 

teléfono o, en su defecto, mail. Si el curso no se realizara, el 

inscripto podrá retirar el dinero durante 30 días desde la 

fecha de cancelación del curso. Si participaste de nuestros 

cursos durante el año anterior, tenés un 15% (*)

¡NO TE LO PIERDAS! Solicitá información en Extensión 

Universitaria.

(*) Aplicable únicamente para el pago completo.

SI PERTENECES A LA COMUNIDAD UTN FRD 

TENEMOS UN BENEFICIO PARA VOS.

Solicitá información en Extensión Universitaria.


